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= Evento paralelo "Buenas practicas en politicas publicas para personas
mayores con enfoque de derechos humanos”, 13 noviembre,
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y 15 de noviembre de 2023,

Desde HelpAge

Reuniones de alto
nivel de la ONU
sobre salud: Avances
y Compromisos

En septiembre, se llevaron a
cabo tres reuniones de alto
nivel (HLMs, por sus siglas
en inglés) sobre salud en la
Asamblea General de la ONU en Nueva York, incluyendo una sobre
Cobertura Universal de Salud (CUS), otra sobre prevencién, preparacién y
respuesta ante pandemias (PPPR), y una mas sobre tuberculosis (TB).

HelpAge y sus socios han estado comprometidos en la incidencia para
influir en las declaraciones politicas adoptadas en las HLMs durante
muchos meses, aseguréndose de que las personas mayores en todo el
mundo se beneficien.

Mas informacién al respecto aqui.

Trabajar con personas mayores
en condicién de movilidad
humana: una guia

En 2020, el ACNUR y HelpAge International
se unieron para desarrollar una evaluacién
regional llamada "Un reclamo de dignidad:
Vejez en la movilidad humana", que analizé
la interseccionalidad entre el envejecimiento
y la movilidad humana.

Basdéndose en los hallazgos obtenidos y con
la intencién de abordar de manera méas
efectiva las conclusiones de la evaluacién y aprovechar el conocimiento
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desarrollé una serie de 4 médulos con el objetivo de:
a. Difundir los hallazgos de la evaluacién.

b. Proporcionar informacién para fortalecer la proteccién de las personas
mayores en movimiento o en desplazamiento forzado.

c. Comprender los pasos bésicos para garantizar la inclusién de las
personas mayores en los enfoques de programas del ACNUR y sus socios
(utilizando el Marco de Referencia para Personas Mayores en
Desplazamiento Forzado y los Estandares de Inclusion Humanitaria).

d. Apoyar al ACNUR y sus socios brindando orientacién sobre la formacién
de formadores para facilitar una capacitacion adicional y difundir los
materiales a un publico mas amplio.

Si desea saber mas al respecto, lea la nota completa aqui.

“Tener el agua tan
cerca es un suefio”

La costa caribefia colombiana
es particularmente vulnerable
a los efectos de eventos
climéticos extremos
relacionados con el cambio
climético y experimento lluvias
torrenciales e inundaciones en 2022. Esto contamind los embalses de
agua, creando escasez de agua potable segura y dafiando gravemente los
cultivos, lo que resulté en una alta inseguridad alimentaria para la
comunidad Wayuu.

HelpAge trabajé con socios locales como el Secretariado de Pastoral Social
Riohacha y Cadena Colombia para establecer una respuesta humanitaria a
la crisis.

Lea la nota completa aqui.

Garantizando la
plena participaciéon
de las mujeres
mayores en el
movimiento global
de género

El pasado 13 de Octubre,
HelpAge International y los
miembros de la red global
presentaron una declaracién
a la 682 sesion de la Comision de las Naciones Unidas sobre |la Condicion
Juridica y Social de la Mujer (CSW 68), instando a la inclusién completa de
las mujeres mayores en el movimiento global de género.

Nuestra declaracion enfatiza la importancia de tener en cuenta las
perspectivas, voces y necesidades de las mujeres de todas las edades,
incluyendo a las mujeres mayores. Reconocer la agencia, derechos y
habilidades de las mujeres mayores es vital para su participacién en
aspectos sociales, politicos y econdmicos, promoviendo sociedades mas
saludables.

Mas informacion aqui.

Dia Mundial de la
Alimentacidn: Las
luchas silenciosas de
las personas mayores
frente a la inseguridad
alimentaria

Al conmemorar el Dia Mundial
de la Alimentacion el 16 de
octubre de este ano, echamos
un vistazo a los desafios que
enfrentan las personas
mayores en paises de ingresos
bajos y medios al luchar por cumplir uno de los derechos humanos mas
esenciales: el derecho a la alimentacion.

En 2022, 2,4 mil millones de personas a nivel global (casi el 30 por ciento
de la poblacion mundial) experimentaron diversos grados de inseguridad
alimentaria, "careciendo de acceso a alimentos nutritivos, seguros y
suficientes”, segln la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAQ).

Y las cosas no estédn mejorando en 2023 con la continua inestabilidad y
conflictos en todo el mundo, y especificamente cémo la guerra en Ucrania
estd generando incertidumbre en los mercados globales, el cambio
climatico y altos niveles de inflaciéon en los precios de los alimentos a nivel
nacional.

Mas informacion al respecto aqui.
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HelpAge International Espafia acaba de
publicar el informe “La discriminacion de las el
personas mayores en el dmbito de la salud”,
un informe elaborado por un equipo de
investigadores de diferentes instituciones y
coordinado por Belén Martinez Perianes,
(responsable de Agenda 2030 y formacion
de la Fundacién de HelpAge International Espafia), y de Fernando Flores
(director del Instituto de Derechos Humanos de la Universitat de
Valéncia).

Se trata del tercer informe de la coleccién sobre “Los derechos humanos
de las personas mayores en Espania: la igualdad y no discriminacién por
razon de edad”, cuyo objetivo es un andlisis critico de |la normativa que, a
distintos niveles, regula el derecho a |a proteccién de la salud de las
personas mayores, y comenta las politicas publicas que en los dmbitos
autondmico, estatal y europeo, tratan de erradicar cualquier tipo de
discriminacién en este ambito.

Mas informacion aqui

De nuestros miembros

Personas Mayores de
Valparaiso se
manifestaron por sus
derechos y el
envejecimiento saludable
La Sta Caminata Intergeneracional
por los Derechos de las Personas

Mayores tuvo lugar el Miércoles 04
de octubre, entre |a Plaza Victoria y el Parque Italia, en Valparaiso, Chile.

El lema para este afo fue "Pasos Saludables, Vida Saludable" con la
intencién de hacer promocién al envejecimiento saludable, combatiendo
asi problemas de salud asociados a |a polifarmacia y la morbilidad en la
vejez. Esta actividad se sumo a las diferentes iniciativas realizadas
durante el mes de octubre, en el marco del dia Internacional de las
Personas Mayores, que se conmemora cada 01 de octubre.

Mas informacién al respecto aqui.

Sobre Argentina y Chile:

La soledad no deseada y la
vejez: una iniciativa del
gobierno de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires
que brinda un espacio
gratuito de diadlogo y
contencién afectiva para las
personas mayores.

(O Pz gty i El programa Escucha Activa es un
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= O BAT objetivo de fomentar su integracién y

combatir la soledad no deseada. A

través de la linea telefonica 147 (opcion
5) en la Ciudad de Buenos Aires, y el nimero 0800-999-2727 (opcién 5)
en el resto de Argentina. A través de esta linea, las personas mayores de
60 anos pueden conversar con operadores que estan capacitados para
brindarles compaiifa, ayudarles a combatir la sensacién de soledad e
informarles sobre la oferta programatica desarrollada desde el Gobierno
de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires para este segmento.

Lea mas al respecto aqui.

Envejecimiento saludable: la
aplicacién del Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires que
fomenta la participacién
activa y la inclusién digital
de las personas mayores. n facilidad

buscas.

Hoy la edad se vive de forma ] la nueva apli

y o mayores de 60 a
completamente diferente: las personas
mayores buscan ser proactivos, eligen
y tienen mas posibilidades de seguir
disfrutando de la vida. Para acompafiarlos, el Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires presenta Club + Simple, una app pensada para personas
mavores de 60 afios. aue ofrece una amplia oferta proaramatica de




manera clara y fécil de navegar.

Lea mas al respecto aqui.

Trabajo y personas mayores
en Chile: Desafios y politicas
para la promocién del trabajo
o decente

Trabsio y persanas mayores an Chile:
o y poitices para is promecion del
trabajo secents.

Nota técnica

La Organizacién Internacional del
Trabajo (OIT) elaboré una nota técnica
sobre el trabajo y las personas mayores
en Chile, la cudl también explora
situacion de las personas mayores en
toda Latinoamérica (que no dista mucho
de la realidad chilena).

Guillermo Montt, Especialista en
Proteccién Social de OIT Cono Sur y uno
de los autores de la nota, sefala que:
"La inclusion laboral y la extensién del trabajo decente a las personas
mayores amerita una atencidn especial, que se traduce en un conjunto de
medidas como la mejora de la proteccion social, el combate de
estereotipos, politicas de activacién y retencién de personas mayores en
sus empleos; la promocidn del retiro parcial y la formacidn profesional y
capacitacién continua, entre otras. Vemos con especial preocupacion que,
a partir de los 55 afios, cualquier transicién desde el empleo formal suele
ser a situaciones méas precarias como la informalidad, el desempleo o la
salida definitiva del mercado laboral."

Lea mas al respecto aqui.

Cordialmente,

El equipo de HelpAge International | América Latina y el Caribe
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