
Contexto 
Venezuela ha caído en una crisis socioeconómica y 
violenta, que ha resultado en una pobreza generalizada, 
en el colapso de los servicios básicos y el desplazamiento 
de 4 millones de personas en toda la región. 7 millones 
de personas necesitan asistencia humanitaria (OIM 
Appeal Sept 2019).

HelpAge International y Convite recopilaron datos en 
Venezuela a través de entrevistas individuales cara a cara 
utilizando una encuesta estructurada. Hubo 903 
encuestados, 465 mujeres y 438 hombres -46% de ellos 
respondieron que viven con una discapacidad. La 
encuesta se centró en Bolívar por su proximidad a la 
frontera brasileña, en Lara por su alta concentración de 
personas mayores y en Miranda por su diversidad 
socioeconómica.

Con el informe, se evidencia la situación de las personas 
mayores en Venezuela y los apoyará a llevar vidas 
activas, dignas, saludables y seguras.
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Más de la mitad de las personas mayores no pueden 
comprar alimentos, mientras que el 80% no pueden 
conseguir alimentos que quisieran comer.

3 de cada 5 regularmente se acuestan con hambre, uno de cada 10 lo hace todas las noches.

Datos

Medicina

Alimentación

Prioridades

Dinero en efectivo  

Protección

Cuidado prolongado

El 75% informa que los servicios de salud no tienen medicamentos disponibles.

El 67% de las personas mayores dependen de otros para suplir sus necesidades básicas.

El 23% de las mujeres y los hombres mayores viven solos.

La pensión equivale a US$2 por mes; los alimentos básicos son de US$122 por mes.

• Establecer apoyo para garantizar las necesidades 
prioritarias de las personas mayores en Venezuela 
-medicina, alimentos y combustible-.

• Implementar proyectos que suministren dinero a 
largo plazo para las personas mayores y quienes 
dependen de ellos.

• Proveer transferencias de efectivo para reducir o 
eliminar la carga de la deuda de los mayores de 70.

• Brindar atención domiciliaria a los mayores en 
riesgo como parte de intervenciones de protección.

• Proporcionar transporte a centros de salud o 
servicios médicos móviles para llegar al <30% que 
no puede acceder a ellos.

• Aumentar el stock adecuado y la asequibilidad de 
los medicamentos esenciales.

20%

La intervención humanitaria actual no tiene en 
cuenta las necesidades de las personas mayores: el 
97% de ellos ni siquiera han sido consultados sobre 
sus necesidades o los problemas que enfrentan.

Lea el reporte completo en: 
www.helpagela.org/publicaciones/

publicaciones-destacadas/ 
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