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Inclusión digital de las mujeres mayores

Rose Gahire, vicepresidenta de Nsindagiza, miembro de la red de HelpAge
International, en Kigali, Ruanda, asistió a la 67ª sesión de la Comisión de la
Condición Jurídica y Social de la Mujer de las Naciones Unidas en Nueva York en
marzo de 2023, como parte de la delegación de HelpAge.

Tuvo la oportunidad de formular una declaración durante el debate general sobre los
desafíos que enfrentan las mujeres mayores en los países de ingresos bajos y
medios en relación con la innovación y el cambio tecnológico, y la educación en la
era digital. Destacó la importancia de involucrar a las mujeres de edad que a menudo
se pasaban por alto en los debates sobre la igualdad de género y el empoderamiento
de las mujeres.

Aquí les compartimos sus palabras.
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Cualquier respuesta a la crisis climática debe tener en cuenta el
envejecimiento de la población

El Sexto Informe de Evaluación (AR6 – por sus siglas en inglés) del Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climático (IPCC – por sus siglas en
inglés) proporciona una descripción detallada de cómo el mundo está sufriendo los
efectos del aumento de las emisiones de gases de efecto invernadero, incluida la
inseguridad alimentaria, la pérdida de medios de vida y el colapso de las
comunidades. También pone de relieve los peligros crecientes e irreversibles que
podemos enfrentar si no tomamos medidas correctivas.

Sin embargo, Javeria Afzal, asesora de cambio climático de HelpAge, considera que
hay un punto ciego en el documento, ya que no analiza las implicaciones del
envejecimiento en diferentes escenarios climáticos.

Lea más aquí.
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Defender nuestro derecho a la salud en todas las edades en la
búsqueda de la cobertura sanitaria universal

El derecho a la salud, es decir, el derecho al más alto nivel posible de salud física y
mental, incluye el derecho a servicios de salud y atención que satisfagan nuestras
necesidades. Sin embargo, la mayoría de las personas mayores con las que
trabajamos en países de ingresos bajos y medios comentan que se enfrentan a
múltiples barreras para hacer realidad este derecho.

Les invitamos a leer este blog, escrito por Camilla Williamson (asesora global de
envejecimiento saludable), en el marco del Día Mundial de la Salud.

Lea más aquí.
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¡Nuevo lanzamiento! Colombia: el impacto de la crisis actual en
los derechos de las personas mayores

A lo largo del último año, la población mundial se ha visto afectada por una crisis
global de alimentos, combustible y finanzas que está empujando a millones de
personas al hambre y la pobreza. El impacto combinado de la COVID-19, el conflicto
en Ucrania, el cambio climático, junto con la pobreza, la desigualdad y las crisis
humanitarias existentes, ya ha afectado negativamente los medios de vida y el
bienestar de muchas personas mayores en países de ingresos bajos y medios. Para
identificar los efectos de esta crisis en las personas mayores en estos contextos,
HelpAge International ha llevado a cabo una investigación en 10 países (Sri Lanka,
Filipinas, Malawi, Tanzania, Mozambique, Etiopía, Yemen, Líbano, Argentina y
Colombia), utilizando una variedad de métodos cualitativos y cuantitativos que
incluyen encuestas y grupos focales, explorando cómo los ingresos de las personas
mayores y el acceso a alimentos, combustible, atención médica y otros servicios se
han visto afectados por esta crisis en los países seleccionados.

Lea más al respecto sobre la investigación en Colombia aquí.
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Nuestra campaña del Día de la Mujer

Desde HelpAge quisimos aprovechar el 8 de marzo para resaltar la importancia de
abordar la amplia desigualdad de género y las disparidades en temas como la
educación, la salud, la seguridad de ingresos, el cambio climático, la gobernanza y
las crisis humanitarias existentes, junto con su intersección con la discriminación por
edad.

Queremos aprovechar esta oportunidad para agradecer a los miembros de nuestra
red que participaron en esta campaña. Gracias por compartirnos sus hermosas fotos
y videos, por trabajar de la mano con nosotros, y sobre todo gracias por darle
visibilidad a las mujeres mayores en este día.

Lea más al respecto aquí.

Cordialmente,

El equipo de HelpAge International | América Latina y el Caribe
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