
Nepal aumenta la pensión 
mensual de las personas 
mayores y reduce la edad de 
ingreso de 75 a 70

2009 
Colombia establece 
comités de responsabilidad 
social y centros locales para 
personas mayores

2011 
Mozambique aprueba 
una tarjeta social para la 
asistencia en salud y el 
transporte gratuitos para 
personas mayores 

Perú aprueba pensiones no 
contributivas para mayores 
de 65 años

Jamaica Los Jolly Boys,  
Banda jamaiquina, anuncia 
su apoyo a ADA

2013 
Kirguistán compromete 
presupuesto para combatir 
enfermedades cardiovasculares 
entre personas mayores

2015 
Activistas de Kenia
Pakistán, Vietnam y
Zambia dan declaraciones 
al Grupo de Trabajo de 
composición abierta sobre 
el envejecimiento de las 
Naciones Unidas, apoyando una 
Convención

2016 
Camboya aprueba 
la Política Nacional de 
Envejecimiento 2017-30

Myanmar lanza su primera 
pensión universal

En Jordania y Palestina  
nuestros socios lanzan 
coaliciones para defender 
los derechos de las personas 
mayores

2008 
Sudáfrica reduce la edad de 
jubilación de los hombres de 65 a 
63 años

Uganda aprueba la Política 
Nacional de Personas Mayores

2010 
Filipinas aprueba una ley 
que garantiza pensiones para 
las personas mayores más 
pobres

2012 
Desmond Tutu promete su 
apoyo al movimiento ADA

Moldova aumenta la 
disponibilidad de medicamentos 
de bajo costo para personas 
mayores  

2014 
Bangladesh 
y Lesotho adoptan 					  
políticas para proteger los 
derechos de las personas 
mayores

Tailandia participa en el 
Grupo Abierto de trabajo sobre 
envejecimiento

278,638 personas firman 
solicitud de una convención 
sobre los derechos de las 
personas mayores

2016 
In Sindh, Pakistán se 
aprueba el proyecto de ley 
de bienestar de las personas 
mayores (2014). En Nigeria 
se crea un grupo para fomentar 
la conciencia sobre las formas 
de combatir el “Viejismo”. 
En Malawi y Zambia se 
introduce una política para 
proteger los derechos de las 
personas mayores 

Zanzibar incorpora un 
sistema de llamadas telefónicas 
gratuitas para que las personas 
pueden acceder a servicios 
públicos

2007 
El 1 de octubre 27 países 
participan en la primera 
Campaña ADA
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Los activistas 
ADA  

han logrado mucho  
en 10 años.

Pero todavía hay
más que hacer...

Continuaremos
movilizando a los activistas 

mayores para exigir a los gobiernos 
que protejan sus derechos y apoyar 

una convención de las Naciones Unidas 
sobre los derechos de las personas 

mayores.
#IDOP17 #10YearsOfADA

#IDOP17

Por 10 años, los activistas de la 
Campaña Adultos Mayores Demandan Acción

han hecho escuchar sus voces para desafiar la discriminación por 
edad y luchar por sus derechos. 

Aquí están algunos de sus logros...


